
Erbseneintopf mit Putengeschnetzeltes Gegrilltes Hähnchenbrustfilet Spaghetti Fischstäbchen

Geflügelwurst-Einlage
mit Gemüse in heller 

Kräutersauce
Rahmerbsen Gemüsebolognese Dillsauce

1/2 Brötchen Butterspätzle Kartoffelpüree geriebener Hartkäse Salzkartoffeln

 Gurkensalat

Vegetarischer Erbseneintopf Italienische Gemüsesuppe
Vegetarische  Mini 

Frühlingsrollen
Milchreis Gemüse-Knusperstäbchen

1/2 Brötchen "Minestrone" Reis-Gemüse Mix warme Kirschen Käsesauce

 mit Reisformnudeln süße Chilisauce Salzkartoffeln

Zusatzstoffe:

02.02.202401.02.202431.01.202430.01.202429.01.2024

20W/23/26

106 kcal/ 442 kJ/ 5 g Fett/ 3 mg ges. Fs/ 10 mg 

Zucker/ 0 mg Salz

326 kcal/ 1370 kJ/ 13 g Fett/ 8 mg ges. Fs/ 5 mg 

Zucker/ 5 mg Salz

1

1/3/31

Schokopudding 1/26 Vanille-Quarkcreme 

564 kcal/ 2351 kJ/ 30 g Fett/ 7 mg ges. Fs/ 13 mg 

Zucker/ 5 mg Salz

432 kcal/ 1817 kJ/ 8 g Fett/ 2 mg ges. Fs/ 10 mg 

Zucker/ 3 mg Salz

50 kcal/ 214 kJ/ 0 g Fett/ 0 mg ges. Fs/ 10 mg 

Zucker/ 0 mg Salz

115 kcal/ 484 kJ/ 1 g Fett/ 1 mg ges. Fs/ 16 mg 

Zucker/ 0 mg Salz

Götterspeise 1 Wassereis 

20/25/31

26

FrDo

1/20/20W/21

Klassisches 

Menü
20/20G/20W

/28

2/3/5/8

Mo Di Mi

26

546 kcal/ 2295 kJ/ 14 g Fett/ 4 mg ges. Fs/ 4 mg 

Zucker/ 6 mg Salz

20/20W

28

2/23/26

20/20W/26

1/25/26

3/20/20W/26

/28

3/20/20W/26

/28

3/20/20W/26

/28
20/20G/20W

464 kcal/ 1949 kJ/ 8 g Fett/ 5 mg ges. Fs/ 9 mg 

Zucker/ 5 mg Salz

26

20/20G/20W

20/20G/20H/

20R/20W/23/

28

20/20G/20W

/28

20/20G/20H/

20R/20W/23/

28

20/20W/23/2

6/28

410 kcal/ 1729 kJ/ 4 g Fett/ 1 mg ges. Fs/ 18 mg 

Zucker/ 7 mg Salz

365 kcal/ 1535 kJ/ 9 g Fett/ 5 mg ges. Fs/ 11 mg 

Zucker/ 6 mg Salz

67 kcal/ 284 kJ/ 0 g Fett/ 0 mg ges. Fs/ 3 mg 

Zucker/ 1 mg Salz

624 kcal/ 2637 kJ/ 12 g Fett/ 8 mg ges. Fs/ 63 mg 

Zucker/ 0 mg Salz

20/20W/28

3
1/8/20/20W/2

6

Vegetarisches 

Menü

413 kcal/ 1743 kJ/ 2 g Fett/ 0 mg ges. Fs/ 4 mg 

Zucker/ 5 mg Salz

20/20G/20H/

20R/20W/23/

28

20/20G/20W

/28

1 mit Farbstoff, 2 mit Konservierungsstoff oder konserviert, 3 mit Antioxidationsmittel, 5 mit 

Nitritpökelsalz und/ oder Nitrat, 8 mit Phosphat, 26 enthält Milch inkl. Laktose

Allergene:

20 enthält glutenhaltiges Getreide/-erzeugnisse, 20G Gerste, 20H Hafer, 20R Roggen, 20W Weizen, 

Dinkel, Khorasan-Weizen, 21 enthält Fisch/-erzeugnisse, 23 enthält Eier/-erzeugnisse, 25 enthält 

Soja/-erzeugnisse, 27 enthält Schalenfrüchte/-erzeugnisse, 27Ha Haselnuss, 27Ma Mandeln, 27Pi 

Pistazie, 27Wa Walnuss, 28 enthält Sellerie/-erzeugnisse, 29 enthält Senf/-erzeugnisse, 30 enthält 

Sesamsamen/-erzeugnisse, 31 enthält Schwefeldioxid u. Sulfite, 32 enthält Lupine

Änderungen zu vorhandenen Zusatzstoffen oder 

Stoffen/Erzeugnissen, die Allergien oder Unverträglichkeiten auslösen, 

entnehmen Sie bitte einer seperaten/extra Information zur 

Speisenausgabe.

Verarbeitungsbedingte Kontakte mit glutenhaltigem Getreide, Fisch. 

Krebstiere, Eiern, Erdnüssen, Soja, Milch, Schalenfrüchten, Sellerie, 

Senf, Sesamsamen, Schwefeldioxid, Sulfiten, Lupinen und Weichtieren 

können trotz größter Sorgfalt bei der Zubereitung nicht ausgeschlossen 

werden.

Änderungen des Speiseplanes vorbehalten.

20 kcal/ 86 kJ/ 0 g Fett/ 0 mg ges. Fs/ 5 mg Zucker/ 

0 mg Salz

Frisches Obst 

Dessert

63 kcal/ 264 kJ/ 0 g Fett/ 0 mg ges. Fs/ 12 mg 

Zucker/ 0 mg Salz


